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IFSI & IFAS

Institut de Formation en Soins Infirmiers et des Aides-soignants
Du Centre Hospitalier d’Arles

FORMATION MODULAIRE A DESTINATION
DES AGENTS DES SERVICES HOSPITALIERS
Pour participer
aux soins d’hygiene, de confort et de bien-étre
de la personne agée

Objectifs de la formation

Acquérir_les connaissances de base indispensables pour participer aux soins
d’hygiéne, de confort et de bien-étre de la personne agée sous la supervision d’'un
aide-soignant :
» Aider une personne agée dans les actes de la vie guotidienne en tenant
compte de ses besoins et de son degré d’autonomie
> Reéaliser des soins d’hygiéne et de confort quotidiens en utilisant des
techniques appropriées.

Conditions d’acces a la formation

» ASH exercant en EHPAD, SAAD ou établissement de santé, public ou privé,
depuis au moins 3 mois
> Volontaire et sélectionné par son employeur
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Programme de la formation

DUREE 70H
Module 1 : Module 2 :
Prendre soin de la personne agée Répondre aux besoins de la personne agee
(A7h) (18h)
Module 3 : Module 4 :
Protéger la personne agée Aider a la réalisation des soins
(7h) (21h)

1 journée de bilan réalisée post formation
(7h)

Notre plus-value

> 40 ans d’expérience en formation professionnelle
» Des cadres formateurs, infirmiers de métier, expérimentés et compétents
» Un accompagnement personnalisé par une équipe pédagogique engagée

Lieu, dates et horaires de la formation

» La formation a lieu au sein de I'lFSI/IFAS du Centre Hospitalier d’Arles.

» Du 3 Avril au 10 Juin 2023 avec une journée post-formation le 30 Juin 2023.

> Les cours sont dispensés le soir entre 16h et 19h et certains samedis en
journée. Le planning est donné a l'inscription.

Codlt de la formation et inscription

» Le colt de la formation s’éleve a 800 euros par personne
» Les inscriptions se font du 19 janvier au 20 Mars 2023 aupres de I'accueil
/secrétariat de I'institut de formation.
Inscription par ordre d’arrivée (12 places).
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